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orientación sobre buenas prácticas 
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Para consultas y para obtener ayuda 
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CON NOSOTROS 
NEPSI.EU/CONTACT

PROTECCIÓN DE LA SALUD 
DE LOS TRABAJADORES 
ANTE EL POLVO DE LA SÍLICE 
CRISTALINA RESPIRABLE

BUENAS PRÁCTICAS PARA

CONTROL DE LA 
EXPOSICIÓN AL  
POLVO

Las mediciones de la exposición al polvo nos 
ayudan a priorizar las mejoras que harán de  
nuestro lugar de trabajo un sitio más saludable

Puede que se le pida que 
lleve equipo de control de 
la exposición.

Lleve el equipo de 
control el máximo 
tiempo posible durante 
su turno de trabajo.

Anote las actividades 
para las que llevó EPI 
durante el turno de 
trabajo.

No debe interferir con el 
equipo de control.

Anote las actividades de 
trabajo que ha llevado 
a cabo durante el turno 
(por ejemplo, fallos, 
vertidos).

Pregunte a su empresa 
qué resultados se han 
obtenido en el control de 
su exposición.


