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OCHRANA ZDRAVÍ 
PRACOVNÍKŮ PŘED 
DÝCHATELNÝM KRYSTALICKÝM 
KŘEMENNÝM PRACHEM (RCS)

SPRÁVNÉ POSTUPY PRO

OSOBNÍ 
OCHRANNÉ 
PROSTŘEDKY

Osobní ochranné prostředky (OOP) jsou naší 
poslední úrovní ochrany – mohou být nezbytné 
jako doplněk k další regulaci prachu

Tam, kde je nutné nosit 
respirátor po delší dobu, 
bude elektrický respirátor 
pohodlnější a spolehlivější  
než protiprachová maska.

Během činnosti noste OOP

Těsné protiprachové 
masky musí být na obličeji 
otestovány PŘED použitím

Vždy dodržujte pokyny 
výrobce pro bezpečné 
používání, údržbu, 
čištění a likvidaci OOP

Neberte si špinavé OOP 
a pracovní oděvy domů

Používejte pouze poskytnuté 
OOP, ne osobní věci


