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OCHRONA ZDROWIA 
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DOBRE PRAKTYKI OBEJMUJĄCE

ŚRODKI  
OCHRONY 
INDYWIDUALNEJ

Środki ochrony indywidualnej to ostatnia linia 
ochrony — mogą być potrzebne jako uzupełnienie 
innych środków zwalczania zapylenia

W przypadku konieczności 
noszenia środków ochrony dróg 
oddechowych przez dłuższy czas, 
aparat oddechowy z oczyszczaczem 
powietrza będzie wygodniejszy 
i bardziej niezawodny niż maska 
przeciwpyłowa

Stosować środki ochrony 
indywidualnej przez cały czas 
wykonywania operacji

Dopasowanie do twarzy szczelnych 
masek przeciwpyłowych sprawdzić 
PRZED rozpoczęciem ich stosowania

Zawsze przestrzegać instrukcji 
producenta dotyczących 
bezpiecznego użytkowania, 
konserwacji, czyszczenia i 
utylizacji środków ochrony 
indywidualnej

Nie zabierać brudnych środków 
ochrony indywidualnej i odzieży 
roboczej do domu

Stosować wyłącznie otrzymane 
środki ochrony indywidualnej. Nie 
stosować własnych środków


