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Jautājumiem  
un atbalstam 

SAZINIETIES AR MUMS 
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DARBINIEKU VESELĪBAS 
AIZSARDZĪBA PRET IEELPOJAMAJIEM 
KRISTĀLISKĀ SILĪCIJA DIOKSĪDA 
PUTEKĻIEM (RCS)

LABĀ PRAKSE ATTIECĪBĀ UZ

PUTEKĻU 
IEDARBĪBAS 
MONITORINGU

Putekļu iedarbības mērījumi palīdz mums 
noteikt prioritāti uzlabojumiem, kas mūsu 
darba vietu padarīs veselīgāku

Jums var lūgt valkāt 
iedarbības monitoringa 
aprīkojumu

Valkājiet monitoringa 
aprīkojumu pēc 
iespējas vairāku 
darba maiņu laikā

Atzīmējiet darbības 
maiņas laikā, kad tika 
lietoti IAL

Neiejaucieties 
monitoringa 
aprīkojuma darbībā

Atzīmējiet maiņas 
laikā veiktās darba 
aktivitātes (piemēram, 
defektus, noplūdes)

Jautājiet darba 
devējam par saviem 
iedarbības monitoringa 
rezultātiem


