
For at få flere oplysninger og   
vejledning om god praksis 

BESØG  
TOOLKIT.NEPSI.EU 

Ved forespørgsler  
og behov for support 

KONTAKT OS  
NEPSI.EU/KONTAKT

MEDARBEJDERNES 
BESKYTTELSE MOD RESPIRABELT 
KRYSTALLINSK SILICASTØV (RCS)

GOD PRAKSIS FOR

PERSONLIGT 
BESKYTTELSES- 
UDSTYR

Personligt beskyttelsesudstyr (PPE) er vores sidste 
beskyttelsesmulighed — det kan være nødvendigt 
som supplement til anden støvkontrol

Hvis det er nødvendigt at 
bruge åndedrætsværn i 
længere tid ad gangen, er et 
filtrerende åndedrætsværn 
mere behageligt og pålideligt 
end en støvmaske. 

Brug PPE i hele  
opgavens varighed

Tætsiddende støvmaskers 
pasform skal afprøves FØR 
brug

Følg altid producentens 
anvisninger angående 
sikker brug, vedligeholdelse, 
rengøring og bortskaffelse af 
PPE

Tag ikke snavset PPE  
og arbejdstøj med hjem

Brug kun udleveret PPE,  
ikke personlige ejendele


