DETTE SKAL DU GORE/LADE VARE MED
FOR AT

HOLDE DINE
LUNGER RENE

En 10-punkis plan som hjaelp til at fa dine lunger til at
holde hele livet

Begraens adgangen til arbejdssteder
og staveksponerede omrader

til medarbejdere og autoriseret
personale

Brug ventilationssystemer (naturlige
eller mekaniske) til at reducere
luftbaret stev. Hvis det er muligt, sa
udfer hellere opgaven udenders end
i et indkapslet omrade

Brug vandspray til at holde
stevet nede

Planlaeg pa forhand for at sikre, at
arbejdspladserne er sikre, og at
udstyret virker

Brug personligt beskyttelsesudstyr
(PPE) s& leenge opgaven varer

MEDARBEJDERNES

Brug ikke en ter borste —
brug sugende eller vade
renggringsmetoder

Brug ikke en ter bearste eller
trykluft til at fijerne stev

Tag ikke snavset arbejdstgj
eller PPE med hjem

Brug ikke
beskadiget PPE

10 Ryg eller spis ikke i

procesomraderne pa din
arbejdsplads

For at f& flere oplysninger og Ved forespargsler
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