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ΠΡΟΣΤΑΣΊΑ ΤΗΣ ΥΓΕΊΑΣ ΤΩΝ 
ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΑΠΟ ΤΗ 
ΣΚΟΝΗ ΑΝΑΠΝΕΥΣΊΜΟΥ 
ΚΡΥΣΤΑΛΛΊΚΟΥ ΠΥΡΊΤΊΚΟΥ 
(RCS)

ΚΑΛΕΣ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΓΙΑ

ΠΑΡΑΚΟΛΟΎΘΗΣΗ 
ΤΗΣ ΕΚΘΕΣΗΣ ΣΤΗ 
ΣΚΟΝΗ

Οι μετρήσεις έκθεσης στη σκόνη μάς βοηθούν 
να ιεραρχούμε βελτιώσεις που θα καταστήσουν 
πιο υγιεινό τον χώρο εργασίας μας

Μπορεί να σας ζητηθεί 
να φοράτε εξοπλισμό 
παρακολούθησης της 
έκθεσης

Να φοράτε τον εξοπλισμό 
παρακολούθησης για όσο 
το δυνατόν μεγαλύτερο 
μέρος της βάρδιας εργασίας

Να καταγράφετε τις 
δραστηριότητες για τις 
οποίες χρησιμοποιήθηκαν 
ΜΑΠ κατά τη διάρκεια της 
βάρδιας

Να μην επεμβαίνετε 
στον εξοπλισμό 
παρακολούθησης

Να καταγράφετε τις εργασίες 
που πραγματοποιήθηκαν 
κατά τη διάρκεια της 
βάρδιας (π.χ. βλάβες, 
διασκορπισμοί)

Να ρωτάτε τον 
εργοδότη σας σχετικά 
με τα αποτελέσματα 
παρακολούθησης της 
έκθεσής σας


